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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MURGIA SANDRA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  sandramurgia@aob.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   14/02/2024 - IN CORSO 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Struttura Complessa di Medicina Generale 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale San Michele, Azienda Ospedaliera G. Brotzu di Cagliari, Azienda Pubblica  

• Tipo di impiego  Direttore Struttura complessa 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direttore Struttura complessa 

   

• Date (da – a)   07/11/2019 – 13/02/2024 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Struttura Complessa di Medicina Generale 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale San Michele, Azienda Ospedaliera G. Brotzu di Cagliari, Azienda Pubblica  

• Tipo di impiego  Sostituto direttore Struttura complessa Medicina Generale (delibera 2299 del 2019) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direttore Struttura complessa 

   

• Date (da – a)   01/03/1993 IN CORSO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Struttura Complessa di Medicina Generale 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale San Michele, Azienda Ospedaliera G. Brotzu di Cagliari, Azienda Pubblica  

• Tipo di impiego  Dirigente Medico dipendente a tempo indeterminato (38 ore settimanali) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
• Dal 2017 Collaboratore aziendale del “Percorso clinico assistenziale del paziente con 

talassemia” 

• Dal 2015 Referente della S.C. di Medicina Generale per il Centro di Malattie Rare, Regione 

Sardegna 

• Dal 2013 Sostituto del Responsabile della S.C. di Medicina Generale 
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• Dal 2013 Responsabile di controllo della corretta compilazione delle Cartelle Cliniche e della 

corretta codifica delle relative SDO della S.C. di Medicina Generale  

• Dal 2013 Incarico di Supervisore dell’attività assistenziale svolta nella SC di Medicina 

Generale 

• Dal 1/1/2002 al 30/10/2005 Incarico di Alta Specializzazione: Diagnostica e Terapia delle 

malattie autoimmuni  

• Dal 27/9/1993 al 22/12/1993 Comando presso l’ambulatorio di immunologia clinica dell’Istituto 

di Medicina Interna dell’Università degli Studi di Milano. 

• Dal 1/03/1993 al 2011  responsabile di corsia della S.C. di Medicina Generale  

  

• Date (da – a)   1991 - 1993 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Struttura Complessa di Medicina Generale e d’Urgenza 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale San Michele, USL 21 di Cagliari, Azienda Pubblica  

• Tipo di impiego  Dirigente Medico dipendente a tempo determinato (38 ore settimanali) 

• Principali mansioni e responsabilità  
• Dal 4/11/1992 al 28/02/1993 assistente di Medicina Generale  

• Dal 11/02/1992 al 11/10/1992 assistente di Medicina Generale  

• Dal 7/06/1991 al 7/02/1992 assistente di Medicina Generale  

 

 

  

• Date (da – a)  
 1988 - 1991 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Servizio di continuità assistenziale 

• Tipo di azienda o settore  
USL  11, USL 14, USL 17, USL 20, USL 21 

• Tipo di impiego  
Medico sostituto di guardia medica notturna e festiva e medico titolare di guardia turistica 

• Principali mansioni e responsabilità  
• Medico di guardia territoriale 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Dall’Anno Accademico 1986-87 all’Anno Accademico 1990-91 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Specializzazione in Medicina Interna  

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in Medicina Interna in data 25/07/1991; voto 70/70 e lode 

 

• Date (da – a)  Seconda Sessione 1986 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Cagliari 

Ordine dei Medici e Odontoiatri della Provincia di Cagliari  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tirocinio Professionale ed Esame di Stato  

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione medica 
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Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Cagliari, al n. 5241, con anzianità 
30/12/1986 

 

• Date (da – a)  Dall’Anno Accademico 1978-79 all’Anno Accademico 1985-86 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Cagliari,  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia in data 30/10/1986; voto 110/110 

 

CORSI E CONGRESSI 
Nel corso della propria carriera lavorativa, ha partecipato come discente a numerosi congressi e corsi di aggiornamento, 
accreditati ECM, incentrati sulla medicina interna e sui suoi principali campi.  
In particolare, negli ultimi 5 anni ha partecipato ai corsi: 

• 21-22/06/2019 Riflessioni intorno al cuore. Scenari clinici e assistenziali nella cardiologia  

• 08/04/19 Novità diagnostico-terapeutiche nella BPCO 

• 16/02/19 NOAC update 2019 “dalla sicurezza verso una protezione su misura” 

• 15/12/18 congresso regionale AIGO La gestione multidisciplinare delle malattie 

gastroenterologiche 

• 14/12/18 CBP: percorsi gestionali per il controllo della malattia 

• 07/12/18 infezioni da HBV e HCV – problematiche attuali 

• 24/11/18 breast cancer update 2018 

• 26-28/10/18 congresso nazionale della societa italiana di medicina interna 

• 20/10/18 pitfalls in endocrinology: experiences from real life la pratica quotidiana 

• 11/06/18 I nuovi anticoagulanti orali diretti nella gestione di pazienti sempre  

• 31/05/18 esperienza maturata nell'anticoagulazione 

• 22/06/18 progetto geometria “gestione del paziente diabetico ospedalizzato in medicina 

interna 

• 06/10/17 FADOI NAO excellence 

• 23/09/17adenomi ipofisari: il trattamento combinato e la pituitary unit 

• 09/06/17 terapia insulinica basale oggi: dalle evidenze dei trials alla pratica clinica 

• 03/03/17 osteoporosi: quale realtà? 

• 01/03/17 progetto fad "respirare" 

• 29/12/16 virtual patient: gestione interattiva del paziente iperteso 

• 19/11/16 congresso regionale della societa' italiana di medicina interna sardegna 

• 18/11/16 pneumo-experience "la gestione integrata del paziente con bpco&qualità di vita 

• 23/09/16 sport cardiology in 3rd millenium: from the past to the future. 

• 18/03/16 real diabetes 

• 28/02/16 up to date sulla patologia epatica 

• 25/02/16 expert - esperienze sui NAO in medicina interna 

• 09/10-11/12/16 seminari di aggiornamento in gastroenterologia 2015 

• 14/11/16 chirurgia bariatrica e diabete: prevenzione o terapia? 

• 18/09/15 clinical insights in HBV 

• 27/06/15 ”la gestione territoriale del paziente in terapia anticoagulante” 

• 30/05/15 pianeta stipsi: un solo nome, tanti problemi 

• 13/03/15 Il futuro della terapia insulinica 

• 03/10-03/12/14 seminari di aggiornamento in gastroenterologia 2014 

• 28/11/14 VI Riunione monotematica AES 

• 15/11/14 L’iperglicemia in ospedale: dalle linee guida alla pratica clinica 

• 07/11/14 Ematologi ed internisti a confronto 
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• 27/06-3/10/14 Seminari di aggiornamento in gastroenterologia 2014 

• 21/06/14 DMT2: È tempo per una terapia personalizzata 

• 03/06/14 HBV 2014: meet the expert 

• 06-08/03/14 12° congresso nazionale della societa' italiana per la prevenzione 

cardiovascolare 

• 31/12/13 V monotematica AES - il trapianto di fegato 

• 21/09/13 Triplice terapia 

• 14/12/13 La rete della coagulazione in sardegna 

• 31/05-21/11/13 Seminari di aggiornamento in gastroenterologia 2013 

• 09/11/13 "incontro scientifico 2013" il diabete di tipo 2 

• 16/10/13 L’evoluzione è oggi 

• 30/10/12 Terapia per le epatiti virali 

• 12/11/12 Team diabete 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 CONOSCENZA BASE PACCHETTO OFFICE, OPENOFFICE, INTERNET EXPLORER, CHROME 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 DAL GENNAIO 1987 AL LUGLIO 1991 HA FREQUENTATO L’ISTITUTO DI MEDICINA INTERNA PRESSO LA 

CLINICA MEDICA DELL’UNIVERSITÀ DI CAGLIARI, IN QUALITÀ DI MEDICO INTERNO. PRINCIPALI INCARICHI: 
PAZIENTI AFFETTI DA MALATTIE EMATOLOGICHE (LEUCOSI, ANEMIE E TALASSEMIE) E IMMUNOLOGICHE  

NELL’ANNO SCOLASTICO 1990 1991 HA INSEGNATO PATOLOGIA GENERALE PRESSO LA SCUOLA 

INFERMIERI PROFESSIONALI USL 21 DI CAGLIARI 

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida tipo B 

 

 

Il/La sottoscritto/a è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del 
DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre autorizzo il trattamento dei miei dati 
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personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
 
Data31/12/2020 

Firma  

          _____________________ 


